
農業体験
菊池市は・・・・農業がとても盛ん
な地域だけど 地元食材あんまり
食べないよね
募集要項
米 たけのこ 栗 メロン 柿
親子限定
伝統料理教室
家族団らんの推進
高齢者・夫婦円満
子育て世代とこども
・食への理解

世代間協力の登録制度
○農業協力
○育児協力
○買物等
・ゴミ出し
・蛍光灯交換など

こども

子育て世代 高齢者

父・母 祖父・祖母

農業体験
料理教室

高齢者の運転教室
で意欲を引き出す

高齢者の運転教室
運転免許を返納させない

動体視力
体幹強化
記憶力の維持

長年培った勘や体力の衰え
体力にあった運転方法
無理をしない運転の推進


